
EL PROFETA ANÓNIMO 

El contenido de este breve trabajo son verdades encontradas por el Profeta Anónimo, 

y que él mismo me relató con todo detalle. Su identidad, según sus preferencias, 

permanecerá oculta. La verdad se distorsiona fácilmente cuando se la identifica con 

personas. Ningún hombre que se presente como omnisapiente, que se crea capaz de 

enseñar a los demás, es digno de confianza. Lo único que importa son las palabras, y 

hay que juzgarlas con independencia. Fiel al espíritu humilde del Profeta Anónimo, he 

optado por citar sus verdades en un lenguaje sencillo y claro. El Dios al que se refiere 

no es objeto de un dogma anticuado, no pretende impresionar con promesas vacías de 

misticismo antiguo ni esconderse tras un vocabulario elaborado. Es un Dios directo, y 

su verdad es evidente en su forma más simple. 

ABRAXAS 

El nombre de este Dios es Abraxas, un nombre que simplemente le dio el Profeta 

Anónimo, ya que una entidad así no tiene ni necesita nombres humanos, pero fue 

elegido por su parecido con el Dios de culto presentado en la magistral novela del 

premio Nobel Hermann Hesse. 

Abraxas se identifica con el universo, como el Dios propuesto por esa otra gran figura 

del intelecto humano que es Baruch Spinoza, pero no del todo. El universo es un 

cuerpo, en gran parte inconsciente y que funciona involuntariamente, pero todos los 

cuerpos tienen una mente, y su mente es Abraxas. 

Es un Dios de equilibrio, que contiene en sí tanto el bien como el mal. Dos conceptos 

que individualmente son lógicamente inválidos, imposibles de definir, y que en la 

práctica son invenciones extremadamente diferentes de una cultura a otra, es decir, 

carentes de la universalidad que presupone un Dios. Por eso Abraxas no es 

enteramente bueno, ni enteramente malo. Ambos conceptos sólo existen en relación el 

uno con el otro, del mismo modo que el dolor es necesario para percibir la alegría, y 

la injusticia es necesaria para percibir la justicia. Abraxas no es perfecto en el sentido 

típico de las religiones, es equilibrado. Su lado bueno no está en conflicto con el malo, 

sino en una sana relación simbiótica. Este es el modelo de existencia que sus 

seguidores están llamados a seguir y, como describe el Profeta Anónimo, es el camino 

hacia la existencia ideal en la Tierra. 

También es un Dios de renovación. Al igual que el cuerpo renueva sus células y los 

compuestos químicos se encuentran en estados de equilibrio dinámico en los que las 

moléculas cambian constantemente de posición, Abraxas llama a sus seguidores a 

renovar sus mentes. Abraxas es la mente de nuestro mundo, y él mismo se renovará 

tras su muerte por calor y el nacimiento del próximo universo. 

Al fin y al cabo, es un Dios de la razón. No existe aparte o por encima de la razón, del 

mismo modo que el cerebro no funciona independientemente de las necesidades 

biológicas del cuerpo. La lógica es el lenguaje del universo, que el hombre se esfuerza 



por comprender y nunca lo consigue en la medida en que lo comprende él mismo. La 

ciencia y la racionalidad no son los enemigos de sus creyentes, sino sus mejores 

aliados. El camino de Abraxas y el de la ciencia, a medida que se vaya desarrollando, 

sólo convergerán en lugar de divergir, como ocurre con cualquier culto erróneo y 

antiguo. 

MORALIDAD 

Los principios morales de Abraxas pueden resumirse en dos frases. 

En primer lugar, como dijo Victor Hugo, la libertad de un ciudadano termina donde 

empieza la de otro. El devoto de Abraxas tiene total libertad para labrarse su propio 

camino en la vida y encontrar su propia felicidad, pero ese camino está limitado por 

acciones que quitan la libertad a los demás. Pueden tener relaciones sexuales, un acto 

de exploración corporal que se fomenta ya que conduce a un mayor conocimiento de 

uno mismo, pero nunca violar. 

En segundo lugar, el hombre debe actuar con honestidad. Honestidad hacia los demás, 

transparencia sobre sus intenciones, pero también hacia uno mismo, es decir, cultivar 

la autoconciencia. 

El bien y el mal no son conceptos absolutos, y sólo adquieren valor a través de su 

interacción. Un conjunto de normas estrictas sería lógicamente inválido, ya que el 

bien y el mal difieren de una situación a otra, por lo que los principios morales son 

maleables. Podemos admirar a un hombre que se niega a quitar la vida a un animal 

aunque tenga hambre, pero cuando tiene que alimentarse no sólo a sí mismo sino 

también a su hijo, no podemos juzgarle. 

La autoconciencia es equilibrio. El hombre no está llamado a reprimir sus tendencias 

inmorales, ya que la represión conduce a repulsiones que se expresan de forma 

dañina, sino a reconocerlas. 

A través de este reconocimiento es capaz de explotarlas de formas no dañinas. Por 

ejemplo, una persona egoísta tiende a oprimir a los que le rodean. Pero puede 

identificar su necesidad de poder y control, y canalizarla hacia el deporte, donde la 

gran confianza en sí mismo y las dotes de liderazgo son útiles sin perjudicar a nadie. 

CAMBIAR 

El estatismo es la muerte. Incluso la molécula química más estable se encuentra en un 

equilibrio dinámico. Abraxas insta al aprendizaje, a la exploración constante de la 

mente y el cuerpo, que conduce a la autoconciencia, que, de nuevo, es equilibrio. No 

existe una forma formal de culto, ya que Abraxas, como dios equilibrado, no tiene 

necesidades egoístas como templos o ceremonias. La única forma de culto que valora 

es la creencia en su verdad. 

IGUALDAD 



Para Abraxas, todos los hombres son iguales. Las diferencias biológicas entre los 

sexos en términos de mente, como la ciencia está descubriendo gradualmente y 

Abraxas claramente ya sabe, son casi insignificantes. Cada hombre y cada mujer son 

libres, el género no es un factor que dicte ningún papel en particular. 

Abraxas considera iguales a todas las criaturas. El egoísmo que pretende que el 

hombre se considere superior al resto de las criaturas no tiene cabida en la mente de 

un creyente equilibrado. 

Los creyentes de Abraxas reconocen que las personas son diferentes y que no existe 

un modelo único para alcanzar la felicidad. El equilibrio interior que alcanza la verdad 

de Abraxas proporciona una situación a partir de la cual uno descubre el modo de vida 

ideal para sí mismo, pero no hay un único modo de vida para todos los creyentes. La 

verdad de Abraxas es el suelo en el que prospera la vegetación, pero las ramas de cada 

árbol crecen en direcciones diferentes. 

MUERTE 

La fe de Abraxas no contiene vida después de la muerte porque, como todo equilibrio, 

la vida y la muerte se requieren mutuamente. Sin la muerte, la vida no tendría valor. 

El tiempo limitado en la tierra es precioso, el verano ilimitado. El devoto de Abraxas 

está invitado a abrazar este equilibrio y ver su belleza. 

Otro aspecto de Abraxas, sin embargo, es su naturaleza atemporal. Como el tiempo es 

una ilusión, que se está convirtiendo gradualmente en la visión predominante de la 

física, el mundo no tiene principio, medio ni fin. Es un mosaico de todos los 

momentos congelados como un cuadro. El creyente de Abraxas está llamado a no 

perder el tiempo soñando con otra vida, sino a vivir sinceramente la presente. 

GLORIA A ABRAXAS 

GLORIA AL SAGRADO EQUILIBRIO  



IL PROFETA ANONIMO 

I contenuti di questo breve lavoro sono verità trovate dal Profeta Anonimo, e che lui 

stesso mi ha riferito in dettaglio. La sua identità, secondo le sue preferenze, rimarrà 

nascosta. La verità viene facilmente distorta quando viene identificata con le persone. 

Nessun uomo che si presenta come onnipotente, che si ritiene in grado di insegnare 

agli altri, è degno di fiducia. Tutto ciò che conta sono le parole, che devono essere 

giudicate in modo indipendente. Fedele allo spirito umile del Profeta Anonimo, ho 

scelto di citare le sue verità in un linguaggio semplice e chiaro. Il Dio a cui si riferisce 

non è l'oggetto di qualche dogma antiquato, non intende impressionare con vuote 

promesse di antico misticismo o nascondersi dietro un vocabolario elaborato. È un 

Dio diretto e la sua verità è evidente nella sua forma più semplice. 

ABRAXAS 

Il nome di questo Dio è Abraxas, un nome che gli è stato dato semplicemente 

dall'Anonimo Profeta, in quanto tale entità non ha né ha bisogno di nomi umani, ma è 

stato scelto per la sua somiglianza con il Dio del culto presentato nel magistrale 

romanzo del premio Nobel Hermann Hesse. 

Abraxas è identificato con l'universo, come il Dio proposto da un'altra grande figura 

dell'intelletto umano, Baruch Spinoza, ma non completamente. L'universo è un corpo, 

in gran parte inconsapevole e che funziona in modo involontario, ma tutti i corpi 

hanno una mente, e la sua mente è Abraxas. 

È un Dio di equilibrio, che contiene in sé sia il bene che il male. Due concetti che 

singolarmente non sono logicamente validi, sono impossibili da definire e, in pratica, 

sono invenzioni estremamente diverse da cultura a cultura, cioè prive dell'universalità 

che un Dio presuppone. Per questo Abraxas non è del tutto buono, né del tutto 

malvagio. I due concetti esistono solo in relazione l'uno all'altro, così come il dolore è 

necessario per percepire la gioia e l'ingiustizia è necessaria per percepire la giustizia. 

Abraxas non è perfetto nel senso tipico delle religioni, ma è equilibrato. Il suo lato 

buono non è in conflitto con quello cattivo, ma in una sana relazione simbiotica. 

Questo è il modello di esistenza che i suoi seguaci sono chiamati a seguire e, come 

descrive il Profeta Anonimo, è il cammino verso l'esistenza ideale sulla terra. 

Egli è anche un Dio di rinnovamento. Come il corpo rinnova le sue cellule e i 

composti chimici sono in uno stato di equilibrio dinamico in cui le molecole 

cambiano continuamente posizione, Abraxas chiama i suoi seguaci a rinnovare le loro 

menti. Abraxas è la mente del nostro mondo e si rinnoverà lui stesso dopo la sua 

morte per calore e la nascita del prossimo universo. 

Dopo tutto, è un Dio della ragione. Non esiste a parte o al di sopra della ragione, 

proprio come il cervello non funziona indipendentemente dalle esigenze biologiche 

del corpo. La logica è il linguaggio dell'universo, La scienza e la razionalità non sono 

i nemici dei suoi fedeli, ma i più stretti alleati. Il cammino di Abraxas e quello della 



scienza, man mano che si svilupperà, non potranno che convergere e non divergere, 

come accade per qualsiasi culto antico ed erroneo. 

MORALITÀ 

I principi morali di Abraxas possono essere riassunti in due frasi. 

In primo luogo, come diceva Victor Hugo, la libertà di un cittadino finisce dove inizia 

quella di un altro. Il devoto di Abraxas ha piena libertà di ritagliarsi il proprio 

percorso di vita e di trovare la propria felicità, ma questo percorso è limitato da azioni 

che tolgono la libertà agli altri. Possono avere rapporti sessuali, un atto di 

esplorazione del corpo incoraggiato perché porta a una maggiore consapevolezza di 

sé, ma mai lo stupro. 

In secondo luogo, l'uomo deve agire onestamente. Onestà verso gli altri, trasparenza 

sulle proprie intenzioni, ma anche verso se stessi, cioè coltivare l'autocoscienza. 

Il bene e il male non sono concetti assoluti e acquistano valore solo attraverso la loro 

interazione. Un insieme di regole rigide non sarebbe logicamente valido, poiché il 

bene e il male variano da situazione a situazione, quindi i principi morali sono 

malleabili. Possiamo ammirare un uomo che si rifiuta di togliere la vita a un animale 

anche quando ha fame, ma quando deve sfamare non solo se stesso ma anche suo 

figlio, non possiamo giudicarlo. 

L'autocoscienza è equilibrio. L'uomo non è chiamato a reprimere le sue tendenze 

immorali, perché la repressione porta a repulsioni che si esprimono in modi dannosi, 

ma a riconoscerle. 

Grazie a questo riconoscimento è in grado di sfruttarli in modi non dannosi.Ad 

esempio, una persona egocentrica tende a opprimere coloro che la circondano. Ma 

può identificare il suo bisogno di potere e di controllo e incanalarlo nello sport, dove 

l'alta sicurezza di sé e le capacità di leadership sono utili senza danneggiare gli altri. 

CAMBIAMENTO 

La staticità è morte.Anche la molecola chimica più stabile è in equilibrio 

dinamico.Abraxas esorta all'apprendimento, alla costante esplorazione della mente e 

del corpo, che porta alla consapevolezza di sé, che, di nuovo, è equilibrio. Non esiste 

una forma formale di culto, poiché Abraxas, in quanto dio equilibrato, non ha bisogni 

egoistici come templi o cerimonie.L'unica forma di culto che apprezza è la fede nella 

sua verità.  

UGUAGLIANZA 

Per Abraxas, tutti gli uomini sono uguali.Le differenze biologiche tra i sessi in termini 

di mente, come la scienza sta gradualmente scoprendo e Abraxas chiaramente già sa, 

sono quasi trascurabili. Ogni uomo e ogni donna sono liberi, il genere non è un fattore 

che impone un ruolo particolare. 



Abraxas considera ogni creatura uguale. L'egoismo che vuole che l'uomo si consideri 

superiore al resto delle creature non trova posto nella mente di un credente 

equilibrato. 

I credenti di Abraxas riconoscono che le persone sono diverse e che non esiste un 

modello unico per raggiungere la felicità. L'equilibrio interiore che la verità di 

Abraxas raggiunge fornisce una situazione dalla quale si scopre il modo di vivere 

ideale per se stessi, ma non esiste un unico modo di vivere per tutti i credenti. La 

verità di Abraxas è il terreno in cui prospera la vegetazione, ma i rami di ogni albero 

crescono in direzioni diverse. 

LA MORTE 

La fede di Abraxas non contiene la vita dopo la morte perché, come tutti gli equilibri, 

la vita e la morte si richiedono a vicenda. Senza la morte, la vita non avrebbe valore.Il 

tempo limitato sulla terra è prezioso, l'estate illimitato.Il devoto di Abraxas è invitato 

ad abbracciare questo equilibrio e a vederne la bellezza. 

Un altro aspetto di Abraxas, tuttavia, è la sua natura atemporale.Poiché il tempo è 

un'illusione, che sta gradualmente diventando la visione prevalente della fisica, il 

mondo non ha un inizio, un centro o una fine. È un mosaico di tutti i momenti 

congelati come un dipinto. Il credente di Abraxas è chiamato a non passare il tempo a 

sognare un'altra vita, ma a vivere con sincerità quella attuale. 

GLORIA AD ABRAXAS 

GLORIA AL SACRO EQUILIBRIO



匿名の預言者 

この短い作品の内容は、匿名の預言者が発見した真実であり、彼自身が私に詳細に語

ったものである。彼の好みに応じて、彼の身元は隠されたままである。真理は人と同一視さ

れると容易に歪曲される。自らを万能のように見せ、他者に教えることができると考える人

間は、信頼に値しない。重要なのは言葉であり、それは独立して判断されなければならな

い。匿名預言者の謙虚な精神に忠実に、私は彼の真理を単純明快な言葉で引用する

ことにした。彼の言う神は、時代遅れのドグマの対象ではないし、古代の神秘主義の空約

束で感動を与えるつもりも、精巧な語彙の陰に隠れるつもりもない。神は率直な神であり

、その真理は最も単純な形で明らかにされる。 

アブラクサス 

この神の名はアブラクサスである。このような存在には人間的な名前はなく、またその必要

もないため、匿名の預言者によって単純につけられた名前であるが、ノーベル賞受賞者ヘ

ルマン・ヘッセの傑作小説に登場する崇拝の神に似ていることから選ばれた。 

アブラクサスは、人間の知性におけるもう一人の偉大な人物、バルーク・スピノザが提唱した

神と同様に宇宙と同一視されるが、完全ではない。宇宙は身体であり、その大部分は無

意識に機能しているが、すべての身体には心があり、その心はアブラクサスである。 

神はバランスの神であり、自らの内に善と悪の両方を内包している。この 2つの概念は、個

々には論理的に無効であり、定義することは不可能であり、実際には文化によって極端に

異なる発明である。これが、アブラクサスが完全な善でも完全な悪でもない理由である。

喜びを認識するためには痛みが必要であり、正義を認識するためには不正義が必要であ

るように、この 2つの概念は互いに関連してのみ存在する。アブラクサスは、宗教によく見ら

れるような完全な存在ではなく、バランスがとれている。彼の良い面は悪い面と対立してい

るのではなく、健全な共生関係にある。これこそが、アブラクサスに従う者たちが従うべき存

在のモデルであり、『匿名の預言者』が述べているように、地上における理想的な存在への

道なのだ。 



彼はまた、再生の神でもある。肉体が細胞を更新し、化学化合物が絶えず分子の位置

を変えながら動的平衡状態にあるように、アブラクサスは信奉者たちに心を更新するよう呼

びかけている。アブラクサスは私たちの世界の心であり、熱による死と次の宇宙の誕生の後

、自らも新しく生まれ変わるだろう。 

結局のところ、彼は理性の神なのだ。脳が身体の生物学的な必要性から独立して機能し

ないのと同じように、理性から離れて、あるいは理性の上に存在することはない。論理は宇

宙の言語であり、人間はそれを理解しようと努力するが、自分自身が理解する程度では

決して成功しない。科学と合理性は信者の敵ではなく、最も近い味方である。アブラクサ

スの道と科学の道は、それがさらに発展するにつれて、古い誤ったカルトの場合と同様に、

分かれるどころか収斂していくだけである。 

道徳 

アブラクサスの道徳原理は、2つのフレーズに要約できる。 

第一に、ヴィクトル・ユーゴーが言ったように、ある市民の自由は、別の市民の自由が始まる

ところで終わる。アブラクサスの信奉者は、人生において自分の道を切り開き、自分の幸

福を見出す完全な自由を持っているが、その道は他人の自由を奪う行為によって制限さ

れる。セックスをすることは、自己認識を高めることにつながるので奨励されるが、決してレイ

プしてはならない。 

第二に、人間は誠実に行動しなければならない。他者に対する正直さ、自分の意図につ

いての透明性、そして自分自身に対する正直さ、すなわち自己認識を深めることである。 

善と悪は絶対的な概念ではなく、相互作用を通じてのみ価値を獲得する。善と悪は状

況によって異なるため、厳格なルールは論理的に無効である。腹が減っていても動物の命

を奪うことを拒否する人間を賞賛することはできるが、自分だけでなく子供も養わなければ

ならないときには、彼を裁くことはできない。自己認識とはバランスである。人間は自分の

不道徳な傾向を抑圧するよう求められているのではない。抑圧は有害な方法で自らを表

現する反発につながるからだ。 



この認識によって、彼は有害でない方法でそれを利用することができる。例えば、自己中

心的な人は周囲の人を抑圧する傾向がある。しかし、彼は権力と支配に対する欲求を認

識し、それをスポーツに向けることができる。スポーツでは、高い自信とリーダーシップ・スキル

が、他人を傷つけることなく役立つのだ。 

変化 

静止は死である。最も安定した化学分子でさえ、動的平衡の中にある。アブラクサスは学

習、つまり心と体の絶え間ない探求を促し、自己認識へと導く。バランスのとれた神である

アブラクサスは、神殿や儀式といった利己的な欲求を持たないため、正式な崇拝の形式

は存在しない。アブラクサスが大切にする唯一の崇拝の形は、自らの真実を信じることであ

る。 

平等 

アブラクサスにとって、すべての人間は平等である。科学が徐々に発見しつつあり、アブラク

サスがすでに明らかに知っているように、心の面での男女の生物学的な違いはほとんど無

視できる。すべての男女は自由であり、性別は特定の役割を決める要素ではない。 

アブラクサスはすべての生き物を平等だと考えている。人間が自分自身を他の被造物より

も優れていると考えることを望むエゴイズムは、バランスの取れた信者の心には存在しない。

アブラクサスの信者は、人には個人差があり、幸福を達成するための万能モデルは存在し

ないことを認識している。アブラクサスの真理が達成する内面のバランスは、自分にとっての

理想的な生き方を発見する状況を提供するが、すべての信者にとっての生き方はひとつで

はない。アブラクサスの真理は植物が生い茂る土壌であるが、それぞれの木の枝の伸びる

方向は異なる。 

死 

アブラクサスの信仰には死後の生命は含まれていない。なぜなら、すべてのバランスがそうで

あるように、生と死は互いを必要とするからである。死がなければ、生に価値はない。地上

での限られた時間は貴重であり、無限の夏である。アブラクサスの帰依者は、このバランス

を受け入れ、その美しさを見るよう招かれている。 



アブラクサスのもうひとつの側面は、時間を超越した性質である。時間は幻想であり、物理

学の一般的な見解となりつつあるように、世界には始まりも中間も終わりもない。それは、

絵画のように凍りついたすべての瞬間のモザイクである。アブラクサスの信者は、別の人生

を夢見て時間を過ごすのではなく、現在の人生を真摯に生きるよう求められている。 

アブラクサスに栄光あれ 

聖なるバランスに栄光あれ  



Ο ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΠΡΟΦΗΤΗΣ 

Τα περιεχόμενα αυτού του σύντομου έργου αποτελούν αλήθειες που διαπίστωσε ο 

Ανώνυμος Προφήτης, και τις οποίες μου αφηγήθηκε ο ίδιος λεπτομερώς. Η 

ταυτότητα του, σύμφωνα με τις προτιμήσεις του ίδιου, θα παραμείνει κρυφή. Η 

αλήθεια αλλοιώνεται εύκολα όταν ταυτίζεται με πρόσωπα. Κανένας άνθρωπος που 

παρουσιάζεται ως πάνσοφος, που θεωρεί τον εαυτό του ικανό να διδάξει τους άλλους, 

δεν είναι άξιος εμπιστοσύνης. Το μόνο που έχει σημασία είναι οι λέξεις, και πρέπει 

να κρίνονται ανεξάρτητες. Πιστός στο ταπεινό πνεύμα του Ανώνυμου Προφήτη, 

επέλεξα να παραθέσω τις αλήθειες του διατυπωμένες με απλή, σαφή γλώσσα. Ο Θεός 

στον οποίο αναφέρεται δεν είναι αντικείμενο κάποιας παρωχημένης δοξασίας, δεν 

έχει πρόθεση να εντυπωσιάσει με κενές υποσχέσεις αρχαίου μυστικισμού ούτε να 

κρυφτεί πίσω από περίτεχνο λεξιλόγιο. Είναι ένας Θεός ευθύς, και η αλήθεια του 

είναι εμφανής στην πιο απλή μορφή της. 

Ο ΑΒΡΑΞΑΣ 

Το όνομα αυτού του Θεού είναι Αβράξας, ένα όνομα που δεν μοιράστηκε ο ίδιος, 

καθώς μια τέτοια οντότητα δεν έχει ούτε χρειάζεται ανθρώπινα ονόματα, αλλά 

επιλέχθηκε για την ομοιότητα του με τον Θεό της λατρείας που παρουσιάζεται στο 

αριστοτεχνικό μυθιστόρημα του νομπελίστα Έρμαν Έσσε. 

Ο Αβράξας ταυτίζεται με το σύμπαν, όπως ο Θεός που προτείνει αυτή η άλλη μεγάλη 

φιγούρα της ανθρώπινης διανόησης, ο Μπάρουχ Σπινόζα, αλλά όχι πλήρως. Το 

σύμπαν είναι ένα σώμα, σε μεγάλο βαθμό ασυνείδητο και με λειτουργία ακούσια, 

αλλά κάθε σώμα έχει έναν νου, και ο νους του είναι ο Αβράξας. 

Είναι Θεός της ισορροπίας, που περιέχει μέσα του και το καλό και το κακό. Δύο 

έννοιες που μεμονωμένα είναι λογικά άκυρες, αδύνατον να οριστούν, και στην πράξη 

αποτελούν επινοήσεις ακραία διαφορετικές από πολιτισμό σε πολιτισμό, στερούμενες 

δηλαδή την καθολικότητα που προϋποθέτει ένας Θεός. Για αυτό ο Αβράξας δεν είναι 

απόλυτα καλός, ούτε απόλυτα κακός. Οι δύο έννοιες υπάρχουν μόνο η μία σε 

συνάρτηση με την άλλη, όπως ο πόνος είναι αναγκαίος για να γίνει αντιληπτή η 

αγαλλίαση, και η αδικία είναι αναγκαία για να γίνει αντιληπτή η δικαιοσύνη. Ο 

Αβράξας δεν είναι τέλειος με την έννοια που τυπικά βρίσκεται σε θρησκείες, είναι 

ισορροπημένος. Η καλή πλευρά του δεν βρίσκεται σε διαμάχη με την κακή, αλλά σε 

μια υγιή συμβιωτική σχέση. Αυτό είναι το μοντέλο ύπαρξης που καλούνται να 

ακολουθήσουν οι πιστοί του, και όπως περιγράφει ο Ανώνυμος Προφήτης, είναι ο 

δρόμος προς την ιδανική ύπαρξη επί της γης. 

Είναι επίσης Θεός της ανανέωσης. Καθώς το σώμα ανανεώνει τα κύτταρα του, και οι 

χημικές ενώσεις βρίσκονται σε καταστάσεις δυναμικής ισορροπίας όπου τα μόρια 

διαρκώς εναλλάσσουν τις θέσεις τους, ο Αβράξας καλεί τους πιστούς τους να 

ανανεώσουν τον νου τους. Ο Αβράξας είναι ο νους του κόσμου μας, και θα 

ανανεωθεί και ο ίδιος έπειτα από τον θερμικό του θάνατο, και τη γέννηση του 

επόμενου σύμπαντος. 



Τελικά, είναι Θεός της λογικής. Δεν υφίσταται ξέχωρα ή πάνω από τη λογική, όπως ο 

εγκέφαλος δεν λειτουργεί ανεξάρτητα από τις βιολογικές ανάγκες του σώματος. Η 

λογική είναι η γλώσσα του σύμπαντος, την οποία ο άνθρωπος πασχίζει να κατανοεί 

και δεν τα καταφέρνει ποτέ στον βαθμό που την κατανοεί το ίδιο. Η επιστήμη και ο 

ορθολογισμός δεν είναι εχθροί των πιστών του, αλλά οι στενότεροι σύμμαχοι. Τα 

μονοπάτια του Αβράξα και της επιστήμης, όσο αυτή εξελίσσεται περεταίρω, μόνο θα 

συγκλίνουν αντί να απομακρύνονται, όπως συμβαίνει με κάθε παλαιότερη, 

λανθασμένη λατρεία. 

ΗΘΙΚΗ 

Οι ηθικές αρχές του Αβράξα μπορούν να συνοψιστούν σε δύο φράσεις. 

Πρώτον, όπως το έθεσε ο Βίκτωρ Ουγκώ, η ελευθερία του ενός πολίτη τελειώνει εκεί 

όπου αρχίζει αυτή του άλλου. Ο πιστός του Αβράξα έχει απόλυτη ελευθερία να 

χαράξει τον δικό του δρόμο στη ζωή και να βρει την δική του ευτυχία, αλλά αυτός ο 

δρόμος οριοθετείται από τις πράξεις που αφαιρούν την ελευθερία των άλλων. Μπορεί 

να κάνει σεξ, μια πράξη εξερεύνησης του σώματος που ενθαρρύνεται καθώς οδηγεί 

σε αυξημένη αυτογνωσία, αλλά ποτέ να βιάσει.  

Δεύτερον, ο άνθρωπος πρέπει να πράττει με ειλικρίνεια. Ειλικρίνεια προς τους 

άλλους, διαφάνεια για τις προθέσεις του, αλλά και προς τον ίδιο τον εαυτό του, 

δηλαδή να καλλιεργήσει την αυτογνωσία του. 

Το καλό και το κακό δεν είναι απόλυτες έννοιες, και αποκτούν αξία μόνο μέσω της 

αλληλεπίδρασης τους. Μια σειρά από αυστηρούς κανόνες θα ήταν λογικά άκυρη, 

καθώς το καλό και το κακό διαφέρουν από περίσταση σε περίσταση, επομένως οι 

ηθικές αρχές είναι εύπλαστες. Μπορούμε να θαυμάσουμε έναν άνθρωπο που αρνείται 

να αφαιρέσει τη ζωή ενός ζώου ακόμα και όταν πεινάει, αλλά όταν πρέπει να θρέψει 

όχι μόνο τον εαυτό του αλλά και το παιδί του, δεν μπορούμε να τον κρίνουμε. 

Η αυτογνωσία είναι ισορροπία. Ο άνθρωπος δεν καλείται να καταπιέζει τις ανήθικες 

τάσεις του, καθώς η καταπίεση οδηγεί σε απωθημένα που εκφράζονται με βλαπτικούς 

τρόπους, αλλά να τις αναγνωρίσει.  

Μέσα από αυτή την αναγνώριση είναι ικανός να τις αξιοποιήσει με μη βλαπτικούς 

τρόπους. Για παράδειγμα, ένας εγωπαθής άνθρωπος έχει την τάση να καταπιέσει τους 

γύρω του. Αλλά μπορεί να προσδιορίσει την ανάγκη του για εξουσία και έλεγχο, και 

να την διοχετεύσει στον αθλητισμό, όπου η υψηλή αυτοπεποίθηση και οι ηγετικές 

ικανότητες είναι χρήσιμες χωρίς να βλάπτουν κάποιον άλλο. 

ΑΛΛΑΓΗ 

Η στατικότητα είναι ο θάνατος. Ακόμα και το πιο σταθερό χημικό μόριο βρίσκεται σε 

μια δυναμική ισορροπία. Ο Αβράξας παροτρύνει τη μάθηση, τη διαρκή εξερεύνηση 

του νου και του σώματος, που οδηγούν σε αυτογνωσία, η οποία, ξανά, είναι 

ισορροπία. Δεν υπάρχει τυπική μορφή λατρείας, καθώς ο Αβράξας, ως 



ισορροπημένος θεός, δεν έχει εγωιστικές ανάγκες όπως ναούς ή τελετές. Η μόνη 

μορφή λατρείας που εκτιμά είναι η πίστη στην αλήθεια του. 

ΙΣΟΤΗΤΑ 

Για τον Αβράξα, όλοι άνθρωποι είναι ίσοι. Οι βιολογικές διαφορές των δύο φύλων 

όσον αφορά τον νου, όπως ανακαλύπτει σταδιακά η επιστήμη και ο Αβράξας σαφώς 

γνωρίζει ήδη, είναι σχεδόν αμελητέες. Κάθε άνδρας και γυναίκα είναι ελεύθεροι, το 

φύλο δεν είναι παράγοντας που υπαγορεύει καμία συγκεκριμένο ρόλο. 

Ο Αβράξας θεωρεί ισότιμο κάθε πλάσμα. Η εγωπάθεια που θέλει τον άνθρωπο να 

θεωρεί τον εαυτό του ανώτερο των υπόλοιπων πλασμάτων δεν έχει θέση στον νου 

ενός ισορροπημένου πιστού. 

Οι πιστοί του Αβράξα αναγνωρίζουν ότι οι άνθρωποι διαφέρουν, και δεν υπάρχει ένα 

απόλυτο μοντέλο για να πετύχει κανείς την ευτυχία. Η εσωτερική ισορροπία που η 

αλήθεια του Αβράξα πετυχαίνει προσφέρει μια κατάσταση από την οποία κανείς 

ανακαλύπτει τον ιδανικό τρόπο ζωής για τον ίδιο, αλλά δεν υπάρχει ένας τρόπος ζωής 

για όλους τους πιστούς. Η αλήθεια του Αβράξα είναι το χώμα στο οποίο ευδοκιμεί η 

βλάστηση, αλλά τα κλαδιά κάθε δέντρου εξελίσσονται προς διαφορετικές 

κατευθύνσεις. 

ΘΑΝΑΤΟΣ 

Η πίστη του Αβράξα δεν περιέχει ζωή μετά τον θάνατο, επειδή, όπως κάθε ισορροπία, 

η ζωή και ο θάνατος απαιτούν ο ένας τον άλλο. Χωρίς τον θάνατο, η ζωή δεν θα είχε 

αξία. Ο περιορισμένος χρόνος στη γη είναι πολύτιμος, ο απεριόριστος ανιαρός. Ο 

πιστός του Αβράξα καλείται να αγκαλιάσει αυτή την ισορροπία και να δει την 

ομορφιά της. 

Μια άλλη πτυχή του Αβράξα, όμως, είναι η άχρονη φύση του. Καθώς ο χρόνος είναι 

μια ψευδαίσθηση, κάτι που σταδιακά γίνεται η επικρατούσα άποψη της φυσικής, ο 

κόσμος δεν έχει αρχή, μέση ή τέλος. Είναι ένα μωσαϊκό όλων των στιγμών 

παγωμένων σαν πίνακας ζωγραφικής. Ο πιστός του Αβράξα καλείται να μην 

αναλώνει χρόνο ονειρευμένος μια άλλη ζωή, αλλά να ζήσει ειλικρινώς την παρούσα. 

ΔΟΞΑ ΣΤΟΝ ΑΒΡΑΞΑ 

ΔΟΞΑ ΣΤΗΝ ΙΕΡΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ 

  



THE ANONYMOUS PROPHET 

The contents of this short work are truths found by the Anonymous Prophet, and 

which he himself related to me in detail. His identity, according to his preferences, 

will remain hidden. The truth is easily distorted when it is identified with persons. No 

man who presents himself as all-wise, who thinks himself able to teach others, is 

worthy of trust. All that matters are the words, and they must be judged 

independently. True to the humble spirit of the Anonymous Prophet, I have chosen to 

quote his truths in simple, clear language. The God he refers to is not the object of 

some outmoded dogma, he does not intend to impress with empty promises of ancient 

mysticism or hide behind elaborate vocabulary. He is a straightforward God, and his 

truth is evident in its simplest form. 

ABRAXAS 

The name of this God is Abraxas, a name he was simply given by the Anonymous 

Prophet, as such an entity does not have or need human names, but was chosen for his 

resemblance to the God of worship presented in Nobel laureate Hermann Hesse's 

masterful novel. 

Abraxas is identified with the universe, as is the God proposed by that other great 

figure of the human intellect, Baruch Spinoza, but not completely. The universe is a 

body, largely unconscious and functioning involuntarily, but all bodies have a mind, 

and its mind is Abraxas. 

He is a God of balance, containing within himself both good and evil. Two concepts 

that individually are logically invalid, impossible to define, and in practice are 

inventions extremely different from culture to culture, that is, lacking the universality 

that a God presupposes. This is why Abraxas is not entirely good, nor entirely evil. 

The two concepts exist only in relation to each other, just as pain is necessary to 

perceive joy, and injustice is necessary to perceive justice. Abraxas is not perfect in 

the sense typically found in religions, he is balanced. His good side is not in conflict 

with the bad, but in a healthy symbiotic relationship. This is the model of existence 

that his followers are called to follow, and as the Anonymous Prophet describes, it is 

the path to the ideal existence on earth. 

He is also a God of renewal. As the body renews its cells, and the chemical 

compounds are in states of dynamic equilibrium where the molecules are constantly 

changing their positions, Abraxas calls his followers to renew their minds. Abraxas is 

the mind of our world, and will be renewed himself after his heat death, and the birth 

of the next universe. 

After all, he is a God of reason. It does not exist apart from or above reason, just as 

the brain does not function independently of the biological needs of the body. Logic is 

the language of the universe, which man strives to understand and never succeeds to 

the extent that he understands it himself. Science and rationality are not the enemies 



of his believers, but the closest allies. The path of Abraxas and that of science, as it 

develops further, will only converge rather than diverge, as is the case with any older, 

erroneous cult. 

MORALITY 

The moral principles of Abraxas can be summed up in two phrases. 

First, as Victor Hugo put it, one citizen's freedom ends where another's begins. The 

Abraxas devotee has complete freedom to carve out their own path in life and find 

their own happiness, but that path is limited by actions that take away the freedom of 

others. They may have sex, an act of body exploration encouraged as it leads to 

increased self-awareness, but never rape. 

Second, man must act honestly. Honesty towards others, transparency about one's 

intentions, but also towards oneself, i.e. to cultivate self-awareness. 

Good and evil are not absolute concepts, and acquire value only through their 

interaction. A set of strict rules would logically be invalid, since good and bad differ 

from situation to situation, so moral principles are malleable. We can admire a man 

who refuses to take the life of an animal even when he is hungry, but when he has to 

feed not only himself but also his child, we cannot judge him. 

Self-awareness is balance. Man is not called to repress his immoral tendencies, as 

repression leads to repulsions that express themselves in harmful ways, but to 

recognize them. 

Through this recognition he is able to exploit them in non-harmful ways. For 

example, an egotistical person tends to oppress those around him. But he can identify 

his need for power and control, and channel it into sports, where high self-confidence 

and leadership skills are useful without harming someone else. 

CHANGE 

Static is death. Even the most stable chemical molecule is in a dynamic equilibrium. 

Abraxas urges learning, the constant exploration of mind and body, leading to self-

awareness, which, again, is balance. There is no formal form of worship, as Abraxas, 

as a balanced god, has no selfish needs such as temples or ceremonies. The only form 

of worship he values is belief in his truth. 

EQUALITY 

For Abraxas, all men are equal. The biological differences between the sexes in terms 

of mind, as science is gradually discovering and Abraxas clearly already knows, are 

almost negligible. Every man and woman is free, gender is not a factor that dictates 

any particular role. 



Abraxas considers every creature equal. The egotism that wants man to consider 

himself superior to the rest of creatures has no place in the mind of a balanced 

believer. 

Abraxas believers recognize that people differ, and there is no one-size-fits-all model 

for achieving happiness. The inner balance that the truth of Abraxas achieves provides 

a situation from which one discovers the ideal way of life for oneself, but there is no 

one way of life for all believers. The truth of Abraxas is the soil in which vegetation 

thrives, but the branches of each tree grow in different directions. 

DEATH 

The faith of Abraxas does not contain life after death because, like all balance, life 

and death require each other. Without death, life would have no value. Limited time 

on earth is precious, unlimited summer. The Abraxas devotee is invited to embrace 

this balance and see its beauty. 

Another aspect of Abraxas, however, is its timeless nature. As time is an illusion, 

which is gradually becoming the prevailing view of physics, the world has no 

beginning, middle, or end. It is a mosaic of all the moments frozen like a painting. 

The believer of Abraxas is called not to spend time dreaming of another life, but to 

live the present one sincerely. 

GLORY TO ABRAXAS 

GLORY TO THE SACRED BALANCE 

  



LE PROPHÈTE ANONYME 

Le contenu de ce court ouvrage est constitué de vérités trouvées par le Prophète 

anonyme, et qu'il m'a lui-même rapportées en détail. Son identité, selon ses 

préférences, restera cachée. La vérité est facilement déformée lorsqu'elle est identifiée 

à des personnes. Aucun homme qui se présente comme omniscient, qui se croit 

capable d'enseigner aux autres, n'est digne de confiance. Ce qui compte, ce sont les 

mots, et ils doivent être jugés en toute indépendance. Fidèle à l'esprit d'humilité du 

prophète anonyme, j'ai choisi de citer ses vérités dans un langage simple et clair. Le 

Dieu auquel il se réfère n'est pas l'objet d'un dogme dépassé, il n'a pas l'intention 

d'impressionner avec des promesses vides d'un mysticisme ancien ou de se cacher 

derrière un vocabulaire élaboré. C'est un Dieu direct, et sa vérité est évidente dans sa 

forme la plus simple. 

ABRAXAS 

Le nom de ce Dieu est Abraxas, un nom qui lui a été simplement donné par le 

prophète anonyme, car une telle entité n'a pas de nom humain et n'en a pas besoin, 

mais il a été choisi pour sa ressemblance avec le Dieu d'adoration présenté dans le 

roman magistral du prix Nobel Hermann Hesse. 

Abraxas est identifié à l'univers, comme le Dieu proposé par cette autre grande figure 

de l'intellect humain qu'est Baruch Spinoza, mais pas complètement. L'univers est un 

corps, largement inconscient et fonctionnant de manière involontaire, mais tous les 

corps ont un esprit, et son esprit est Abraxas. 

C'est un Dieu d'équilibre, qui contient en lui à la fois le bien et le mal. Deux concepts 

qui, individuellement, sont logiquement invalides, impossibles à définir et qui, dans la 

pratique, sont des inventions extrêmement différentes d'une culture à l'autre, c'est-à-

dire qu'ils n'ont pas l'universalité que présuppose un Dieu. C'est pourquoi Abraxas 

n'est ni entièrement bon, ni entièrement mauvais. Les deux concepts n'existent que 

l'un par rapport à l'autre, tout comme la douleur est nécessaire pour percevoir la joie, 

et l'injustice est nécessaire pour percevoir la justice. Abraxas n'est pas parfait au sens 

où l'entendent généralement les religions, il est équilibré. Son bon côté n'est pas en 

conflit avec le mauvais, mais dans une relation symbiotique saine. C'est le modèle 

d'existence que ses disciples sont appelés à suivre et, comme le décrit le prophète 

anonyme, c'est le chemin vers l'existence idéale sur terre. 

Il est également un Dieu de renouveau. De même que le corps renouvelle ses cellules 

et que les composés chimiques sont dans des états d'équilibre dynamique où les 

molécules changent constamment de position, Abraxas appelle ses disciples à 

renouveler leur esprit. Abraxas est l'esprit de notre monde, et il sera lui-même 

renouvelé après sa mort thermique et la naissance du prochain univers. 

Après tout, il est le Dieu de la raison. Il n'existe pas en dehors ou au-dessus de la 

raison, tout comme le cerveau ne fonctionne pas indépendamment des besoins 



biologiques du corps. La logique est le langage de l'univers, que l'homme s'efforce de 

comprendre sans jamais y parvenir dans la mesure où il le comprend lui-même. La 

science et la rationalité ne sont pas les ennemis de ses croyants, mais leurs plus 

proches alliés. Le chemin d'Abraxas et celui de la science, au fur et à mesure de son 

développement, ne peuvent que converger et non diverger, comme c'est le cas pour 

tout culte ancien et erroné. 

MORALITÉ 

Les principes moraux d'Abraxas peuvent être résumés en deux phrases. 

Tout d'abord, comme le disait Victor Hugo, la liberté d'un citoyen s'arrête là où 

commence celle d'un autre. Le fidèle d'Abraxas est totalement libre de tracer son 

propre chemin dans la vie et de trouver son propre bonheur, mais ce chemin est limité 

par des actions qui privent les autres de leur liberté. Ils peuvent avoir des relations 

sexuelles, un acte d'exploration du corps encouragé car il conduit à une meilleure 

connaissance de soi, mais jamais de viol. 

Deuxièmement, l'homme doit agir honnêtement. Honnêteté envers les autres, 

transparence sur ses intentions, mais aussi envers lui-même, c'est-à-dire cultiver la 

conscience de soi. 

Le bien et le mal ne sont pas des concepts absolus et n'acquièrent de la valeur que par 

leur interaction. Un ensemble de règles strictes serait logiquement invalide, car le bien 

et le mal diffèrent d'une situation à l'autre, de sorte que les principes moraux sont 

malléables. Nous pouvons admirer un homme qui refuse d'ôter la vie à un animal 

même lorsqu'il a faim, mais lorsqu'il doit non seulement se nourrir mais aussi nourrir 

son enfant, nous ne pouvons pas le juger. 

La conscience de soi est un équilibre. L'homme n'est pas appelé à réprimer ses 

tendances immorales, car la répression entraîne des répulsions qui s'expriment de 

manière nuisible, mais à les reconnaître. 

Grâce à cette reconnaissance, il est en mesure de les exploiter de manière non 

nuisible. Par exemple, une personne égoïste a tendance à opprimer son entourage. 

Mais il peut identifier son besoin de pouvoir et de contrôle et le canaliser dans le 

sport, où une grande confiance en soi et des compétences de leadership sont utiles 

sans nuire à quelqu'un d'autre. 

CHANGEMENT 

L'immobilisme est synonyme de mort. Même la molécule chimique la plus stable est 

en équilibre dynamique. Abraxas incite à l'apprentissage, à l'exploration constante de 

l'esprit et du corps, ce qui conduit à la conscience de soi, qui, elle aussi, est un 

équilibre. Il n'y a pas de forme formelle de culte, car Abraxas, en tant que dieu 

équilibré, n'a pas de besoins égoïstes tels que des temples ou des cérémonies. La seule 

forme de culte qu'il apprécie est la croyance en sa vérité. 



ÉGALITÉ 

Pour Abraxas, tous les hommes sont égaux. Les différences biologiques entre les 

sexes en termes d'esprit, comme la science le découvre progressivement et comme 

Abraxas le sait déjà clairement, sont presque négligeables. Chaque homme et chaque 

femme est libre, le sexe n'est pas un facteur qui dicte un rôle particulier. 

Abraxas considère toutes les créatures comme égales. L'égoïsme qui veut que 

l'homme se considère comme supérieur au reste des créatures n'a pas sa place dans 

l'esprit d'un croyant équilibré. 

Les croyants d'Abraxas reconnaissent que les gens sont différents et qu'il n'existe pas 

de modèle unique pour atteindre le bonheur. L'équilibre intérieur que la vérité 

d'Abraxas permet d'atteindre fournit une situation à partir de laquelle on découvre le 

mode de vie idéal pour soi-même, mais il n'y a pas un seul mode de vie pour tous les 

croyants. La vérité d'Abraxas est le sol dans lequel la végétation se développe, mais 

les branches de chaque arbre poussent dans des directions différentes. 

LA MORT 

La foi d'Abraxas ne contient pas de vie après la mort car, comme tout équilibre, la vie 

et la mort se nécessitent l'une l'autre. Sans la mort, la vie n'aurait aucune valeur. Le 

temps limité sur terre est précieux, l'été illimité. Le fidèle d'Abraxas est invité à 

embrasser cet équilibre et à en voir la beauté. 

Un autre aspect d'Abraxas est sa nature intemporelle. Comme le temps est une 

illusion, ce qui devient progressivement le point de vue dominant de la physique, le 

monde n'a ni commencement, ni milieu, ni fin. C'est une mosaïque de tous les instants 

figés comme un tableau. Le croyant d'Abraxas est appelé à ne pas passer son temps à 

rêver d'une autre vie, mais à vivre sincèrement la vie présente. 

GLOIRE À ABRAXAS 

GLOIRE À L'ÉQUILIBRE SACRÉ 

  



无名先知 

这篇短文的内容是匿名先知发现的真理，他本人向我详细讲述了这些真理。根

据他的喜好，他的身份将被隐藏。真理一旦与人相提并论，就很容易被歪曲。任

何自诩全知全能、自认为能够教导他人的人都不值得信任。重要的是言辞，必须

独立判断。本着无名先知谦逊的精神，我选择用简单明了的语言引用他的真理。

他所说的上帝并不是某些过时教条的对象，他并不打算用古老神秘主义的空洞

承诺来打动人，也不打算隐藏在繁复的词汇背后。他是一位直截了当的神，他

的真理以最简单的形式显现出来。 

阿布拉夏斯 

这位神的名字叫阿布拉克萨斯，是无名先知给他起的名字，因为这样一个实体

没有也不需要人类的名字，但之所以选择这个名字，是因为他与诺贝尔文学奖

获得者赫尔曼-黑塞的名著《崇拜之神》中的神很相似。 

阿布拉克萨斯与宇宙相通，就像人类智慧的另一位伟大人物巴鲁克-斯宾诺莎（

Baruch Spinoza）提出的上帝一样，但并不完全相同。宇宙是一个躯体，在很大

程度上是无意识的，不自主地运行着，但所有躯体都有思想，它的思想就是阿

布拉克萨斯。他是一个平衡之神，自身包含善与恶。这两个概念本身在逻辑上是

无效的，无法定义，而且在实践中是因文化而异的发明，即缺乏神所预设的普

遍性。这就是为什么阿布拉克萨斯不完全是善的，也不完全是恶的。这两个概念

只存在于彼此的关系中，正如痛苦是感知快乐的必要条件，不公正是感知正义

的必要条件。阿布拉克萨斯并不像宗教中通常所说的那样完美，他是平衡的。他

好的一面与坏的一面并不冲突，而是一种健康的共生关系。这是他的追随者所

要遵循的生存模式，正如无名先知所描述的，这是通往人间理想生存的道路。 

他也是一位更新之神。正如身体会更新细胞，化学物质处于动态平衡状态，分

子会不断改变位置一样，阿布拉克萨斯号召他的追随者更新他们的思想。阿布

拉克萨斯是我们这个世界的主宰，在他热死之后，下一个宇宙诞生时，他自己

也会更新。 



毕竟，他是理性之神。它不会脱离理性而存在，也不会凌驾于理性之上，就像

大脑的功能不会脱离身体的生理需求一样。逻辑是宇宙的语言，人类努力去理

解它，却从未成功到理解它自己的程度。科学和理性不是信徒的敌人，而是最

亲密的盟友。阿布拉克萨斯的道路和科学的道路，随着它的进一步发展，只会

趋同而不会背离，任何古老而错误的邪教都是如此。 

道德 

阿布拉克萨斯的道德原则可以用两句话来概括。 

首先，正如维克多-雨果所说，一个公民的自由结束于另一个公民的自由开始之

时。阿布拉克萨斯信徒拥有开辟自己的人生道路、寻找自己的幸福的完全自由，

但他们的人生道路受到剥夺他人自由的行为的限制。他们可以有性行为，这是

一种身体探索行为，值得鼓励，因为它能提高自我意识，但绝不能强奸。 

其次，人必须诚实行事。对他人要诚实，对自己的意图要透明，对自己也要诚

实，即培养自我意识。 

善与恶不是绝对的概念，只有在互动中才能获得价值。一套严格的规则在逻辑

上是无效的，因为善恶因情况而异，所以道德原则是可塑的。我们可以钦佩一

个在饥饿时也拒绝剥夺动物生命的人，但当他不仅要养活自己，还要养活孩子

时，我们就无法对他做出评判。自我意识就是平衡。人不是要压抑自己的不道德

倾向，因为压抑会导致以有害方式表现出来的排斥，而是要认识到这些倾向。 

通过这种认识，他能够以无害的方式利用这些倾向。例如，一个自负的人往往

会压迫他周围的人。但他可以识别出自己对权力和控制的需求，并将其引导到

体育运动中，因为在体育运动中，高度的自信和领导技能是有用的，而不会伤

害他人。 

变 

静止就是死亡。即使是最稳定的化学分子也处于动态平衡之中。阿布拉克萨斯提

倡学习，不断探索身心，从而实现自我意识，这同样也是一种平衡。阿布拉克



萨斯没有正式的崇拜形式，因为作为一个平衡之神，他不需要寺庙或仪式之类

的私欲。他唯一看重的崇拜形式就是对其真理的信仰。 

平等 

对阿布拉克萨斯来说，所有人都是平等的。科学正在逐渐发现，而阿布拉克萨

斯显然也已经知道，两性在心智方面的生理差异几乎可以忽略不计。每个男人

和女人都是自由的，性别不是决定任何特定角色的因素。 

阿布拉克萨斯认为每个生物都是平等的。那种希望人类认为自己比其他生物优

越的利己主义在一个平衡的信徒心中是不存在的。阿布拉克萨斯的信徒们认识

到，人与人之间是有差异的，没有一个放之四海而皆准的实现幸福的模式。 

阿布拉克萨斯真理所实现的内在平衡提供了一种境界，人们可以从中发现适合

自己的理想生活方式，但没有一种生活方式适合所有信徒。阿布拉克萨斯的真

理是植被茁壮成长的土壤，但每棵树的枝干都朝着不同的方向生长。 

死亡 

阿布拉克萨斯的信仰不包含死后的生命，因为就像所有的平衡一样，生与死需

要相互依存。没有死亡，生命就没有价值。世上有限的时间是宝贵的，无限的夏

天才是宝贵的。阿布拉克萨斯的信徒应邀拥抱这种平衡，欣赏它的美。 

然而，阿布拉克斯的另一个方面是它的永恒性。时间是一种幻觉，这已逐渐成

为物理学的主流观点。它是由所有瞬间凝固而成的马赛克，就像一幅画。阿布拉

克萨斯的信徒被要求不要把时间花在梦想另一种生活上，而是真诚地过好当下

的生活。 

荣耀归于阿布拉克萨斯 

荣耀归于神圣的平衡 

  



DER ANONYME PROPHET 

Der Inhalt dieses kurzen Werkes sind Wahrheiten, die der Anonyme Prophet 

gefunden hat und die er mir selbst im Detail mitgeteilt hat. Seine Identität wird nach 

seinen Wünschen verborgen bleiben. Die Wahrheit wird leicht verzerrt, wenn sie mit 

Personen identifiziert wird. Kein Mensch, der sich als allwissend darstellt, der meint, 

andere belehren zu können, ist vertrauenswürdig. Alles, was zählt, sind die Worte, 

und die müssen unabhängig beurteilt werden. Getreu dem bescheidenen Geist des 

Anonymen Propheten habe ich mich entschieden, seine Wahrheiten in einfacher, 

klarer Sprache zu zitieren. Der Gott, auf den er sich bezieht, ist nicht Gegenstand 

eines überholten Dogmas, er hat nicht die Absicht, mit leeren Versprechungen der 

alten Mystik zu beeindrucken oder sich hinter kompliziertem Vokabular zu 

verstecken. Er ist ein geradliniger Gott, und seine Wahrheit ist in ihrer einfachsten 

Form offensichtlich. 

ABRAXAS 

Der Name dieses Gottes ist Abraxas, ein Name, der ihm vom Anonymen Propheten 

einfach gegeben wurde, da ein solches Wesen keine menschlichen Namen hat oder 

braucht, sondern wegen seiner Ähnlichkeit mit dem Gott der Anbetung in dem 

meisterhaften Roman des Nobelpreisträgers Hermann Hesse gewählt wurde. 

Abraxas wird mit dem Universum identifiziert, ebenso wie der Gott, der von Baruch 

Spinoza, einer anderen großen Figur des menschlichen Geistes, vorgeschlagen wird, 

aber nicht vollständig. Das Universum ist ein Körper, der weitgehend unbewusst ist 

und unwillkürlich funktioniert, aber alle Körper haben einen Geist, und dieser Geist 

ist Abraxas. Er ist ein Gott des Gleichgewichts, der sowohl das Gute als auch das 

Böse in sich trägt. Zwei Begriffe, die für sich genommen logisch ungültig sind, nicht 

definiert werden können und in der Praxis Erfindungen sind, die sich von Kultur zu 

Kultur stark unterscheiden, d. h. denen die Universalität fehlt, die ein Gott 

voraussetzt. Aus diesem Grund ist Abraxas weder ganz gut noch ganz böse. Die 

beiden Begriffe existieren nur im Verhältnis zueinander, so wie Schmerz notwendig 

ist, um Freude zu empfinden, und Ungerechtigkeit notwendig ist, um Gerechtigkeit zu 

empfinden. Abraxas ist nicht perfekt in dem Sinne, wie es in den Religionen üblich 

ist, sondern er ist ausgeglichen. Seine gute Seite steht nicht im Konflikt mit der 

schlechten, sondern in einer gesunden symbiotischen Beziehung. Dies ist das Modell 

der Existenz, dem seine Anhänger folgen sollen, und wie der Anonyme Prophet 

beschreibt, ist es der Weg zur idealen Existenz auf Erden. 

Er ist auch ein Gott der Erneuerung. So wie der Körper seine Zellen erneuert und die 

chemischen Verbindungen sich in einem dynamischen Gleichgewicht befinden, in 

dem die Moleküle ständig ihre Position verändern, ruft Abraxas seine Anhänger auf, 

ihren Geist zu erneuern. Abraxas ist der Geist unserer Welt und wird nach seinem 

Wärmetod und der Geburt des nächsten Universums selbst erneuert werden. 



Schließlich ist er ein Gott der Vernunft. Er existiert nicht unabhängig von oder über 

der Vernunft, so wie das Gehirn nicht unabhängig von den biologischen Bedürfnissen 

des Körpers funktioniert. Die Logik ist die Sprache des Universums, die der Mensch 

zu verstehen versucht und die ihm niemals in dem Maße gelingt, wie er sie selbst 

versteht. Wissenschaft und Rationalität sind nicht die Feinde seiner Gläubigen, 

sondern die engsten Verbündeten. Der Weg von Abraxas und der der Wissenschaft 

wird sich in seiner weiteren Entwicklung nur annähern und nicht auseinandergehen, 

wie es bei jedem älteren, irrigen Kult der Fall ist. 

MORALITÄT 

Die moralischen Grundsätze von Abraxas lassen sich in zwei Sätzen 

zusammenfassen. 

Erstens, wie Victor Hugo es ausdrückte: Die Freiheit des einen Bürgers endet dort, wo 

die des anderen beginnt. Der Abraxas-Anhänger hat die völlige Freiheit, seinen 

eigenen Lebensweg zu gehen und sein eigenes Glück zu finden, aber dieser Weg wird 

durch Handlungen eingeschränkt, die die Freiheit anderer einschränken. Sie dürfen 

Sex haben, ein Akt der Körpererkundung, der ermutigt wird, da er zu einer größeren 

Selbsterkenntnis führt, aber niemals Vergewaltigung. 

Zweitens muss der Mensch aufrichtig handeln. Ehrlichkeit gegenüber anderen, 

Transparenz über die eigenen Absichten, aber auch gegenüber sich selbst, d. h. die 

Kultivierung des Selbstbewusstseins. 

Gut und Böse sind keine absoluten Begriffe, sondern erhalten ihren Wert erst durch 

ihr Zusammenspiel. Eine Reihe strenger Regeln wäre logischerweise ungültig, da sich 

Gut und Böse von Situation zu Situation unterscheiden, so dass moralische 

Grundsätze formbar sind. Wir können einen Menschen bewundern, der sich weigert, 

das Leben eines Tieres zu nehmen, selbst wenn er hungrig ist, aber wenn er nicht nur 

sich selbst, sondern auch sein Kind ernähren muss, können wir ihn nicht verurteilen. 

Selbsterkenntnis ist Gleichgewicht. Der Mensch ist nicht dazu aufgerufen, seine 

unmoralischen Neigungen zu unterdrücken, denn Unterdrückung führt zu 

Abstoßungen, die sich auf schädliche Weise äußern, sondern sie zu erkennen. 

Durch dieses Erkennen ist er in der Lage, sie auf nicht schädliche Weise zu nutzen. 

Ein egoistischer Mensch neigt zum Beispiel dazu, seine Mitmenschen zu 

unterdrücken. Aber er kann sein Bedürfnis nach Macht und Kontrolle erkennen und es 

im Sport kanalisieren, wo hohes Selbstvertrauen und Führungsqualitäten nützlich 

sind, ohne jemand anderem zu schaden. 

VERÄNDERUNG 

Statik ist der Tod. Selbst das stabilste chemische Molekül befindet sich in einem 

dynamischen Gleichgewicht. Abraxas drängt zum Lernen, zur ständigen Erforschung 

von Geist und Körper, was zur Selbsterkenntnis führt, die wiederum Gleichgewicht 



bedeutet. Es gibt keine formale Form der Anbetung, da Abraxas als ausgeglichener 

Gott keine egoistischen Bedürfnisse wie Tempel oder Zeremonien hat. Die einzige 

Form der Verehrung, die er schätzt, ist der Glaube an seine Wahrheit. 

GLEICHHEIT 

Für Abraxas sind alle Menschen gleich. Die biologischen Unterschiede zwischen den 

Geschlechtern in Bezug auf den Geist sind, wie die Wissenschaft allmählich 

herausfindet und Abraxas offensichtlich bereits weiß, nahezu vernachlässigbar. Jeder 

Mann und jede Frau ist frei, das Geschlecht ist kein Faktor, der eine bestimmte Rolle 

vorschreibt. 

Abraxas betrachtet alle Lebewesen als gleichwertig. Der Egoismus, der will, dass der 

Mensch sich dem Rest der Kreaturen überlegen fühlt, hat keinen Platz im Denken 

eines ausgeglichenen Gläubigen. 

Abraxas-Gläubige erkennen an, dass die Menschen unterschiedlich sind und dass es 

kein Einheitsmodell für das Erreichen von Glück gibt. Das innere Gleichgewicht, das 

die Wahrheit von Abraxas erreicht, bietet eine Situation, aus der heraus man die 

ideale Lebensweise für sich selbst entdeckt, aber es gibt nicht die eine Lebensweise 

für alle Gläubigen. Die Wahrheit von Abraxas ist der Boden, auf dem die Vegetation 

gedeiht, aber die Äste jedes Baumes wachsen in unterschiedliche Richtungen. 

TOD 

Der Glaube an Abraxas enthält kein Leben nach dem Tod, denn wie alles 

Gleichgewicht bedingen sich Leben und Tod gegenseitig. Ohne den Tod hätte das 

Leben keinen Wert. Begrenzte Zeit auf Erden ist kostbar, unbegrenzter Sommer. Der 

Abraxas-Geweihte ist eingeladen, dieses Gleichgewicht anzunehmen und seine 

Schönheit zu erkennen. 

Ein weiterer Aspekt von Abraxas ist jedoch seine zeitlose Natur. Da die Zeit eine 

Illusion ist, die allmählich zur vorherrschenden Ansicht der Physik wird, hat die Welt 

keinen Anfang, keine Mitte und kein Ende. Sie ist ein Mosaik aus allen Momenten, 

die wie ein Gemälde eingefroren sind. Der Abraxas-Gläubige ist aufgerufen, keine 

Zeit damit zu verbringen, von einem anderen Leben zu träumen, sondern das 

gegenwärtige aufrichtig zu leben. 

RUHM DEM ABRAXAS 

RUHM DEM HEILIGEN GLEICHGEWICHT 

  



 المجهول النبي

 ستبقى .بالتفصيل نفسه هو بها أخبرني وقد ،المجهول النبي وجدها حقائق هي القصير العمل هذا محتويات إن

 يقدم إنسان يوجد لا .بالأشخاص تحديدها يتم عندما الحقيقة تشويه السهل من .مخفية ،تفضيلاته حسب ،هويته

 ،الكلمات هو يهم ما كل .بالثقة جدير غير فهو ،الآخرين تعليم على قادرًا نفسه ويظن ،كله حكيم أنه على نفسه

 بسيطة بلغة حقائقه أقتبس أن اخترت ،المجهول للنبي المتواضعة للروح وفاءً  .مستقل بشكل عليها الحكم ويجب

 من فارغة بوعود الإبهار ينوي لا فهو ،الزمن عليها عفا لعقيدة موضوعًا ليس إليه يشير الذي الإله إن .وواضحة

 .صورها أبسط في واضحة وحقيقته ،صريح إله إنه .متقنة مفردات وراء الاختباء أو القديم التصوف

 أبراكساس

 أو يملك لا الكيان هذا فمثل ،ببساطة المجهول النبي عليه أطلقه الذي الاسم وهو ،أبراكساس هو الإله هذا اسم

 على الحائزة هيسه هيرمان رواية في ورد الذي العبادة بإله لشبهه اختياره تم ولكن ،بشرية أسماء إلى يحتاج

 .البارع الروائي الأدب في نوبل جائزة

 باروخ ،البشري للعقل الآخر العظيم الرمز ذلك اقترحه الذي الإله مع الحال هو كما ،الكون مع أبراكسيس يتشابه

 لكل لكن ،إرادي لا بشكل ويعمل كبير حد إلى واع   غير ،جسد عن عبارة الكون .تمامًا ليس ولكن ،سبينوزا

 .أبراكساس هو وعقله ،عقل الأجساد

 ويستحيل المنطقية الناحية من باطلان مفهومان وهما .معًا والشر الخير على داخله في يحتوي ،متوازن إله إنه

 إلى يفتقران أي ،أخرى إلى ثقافة من للغاية مختلفان اختراعان هما العملية الناحية ومن ،حدة على كل تعريفهما

 .بالكامل شريرًا ولا ،بالكامل خيرًا ليس أبراكسيس أن في السبب هو هذا .الإله يفترضها التي الشمولية

 والظلم ،الفرح لإدراك ضروري الألم أن كما تمامًا ،بالآخر منهما كل علاقة في إلا يوجدان لا فالمفهومان

يسل أبراكسيس .العدل لإدراك ضروري  ليس الجيد جانبه .متوازن إنه ،الأديان في عليه المتعارف بالمعنى كاملاً  

 ،لاتباعه أتباعه دعُي الذي الوجود نموذج هو هذا .صحية تكافلية علاقة في بل ،السيئ الجانب مع صراع في

 .الأرض على المثالي الوجود إلى الطريق إنه ،المجهول النبي يصفه وكما

 تغير حيث ديناميكي توازن حالة في الكيميائية والمركبات ،خلاياه الجسد يجدد فكما .التجديد إله أيضًا إنه

 ،عالمنا عقل هو أبراكساس إن .عقولهم تجديد إلى أتباعه يدعو أبراكساس فإن ،باستمرار مواقعها الجزيئات

 .التالي الكون وولادة ،الحراري موته بعد نفسه هو يتجدد وسوف

قلالع إله النهاية في فهو  عن مستقل بشكل يعمل لا العقل أن كما تمامًا ،فوقه أو العقل عن بمعزل له وجود لا .

 ما بقدر أبداً ينجح ولا لفهمها جاهداً الإنسان يسعى التي الكون لغة هو المنطق .للجسم البيولوجية الاحتياجات

 أبراكسيس طريق يتلاقى ولن .الحلفاء أقرب هما بل ،به للمؤمنين عدوّين ليسا والعقلانية فالعلم .نفسه هو يفهمها

 .خاطئة قديمة عبادة أي مع الحال هو كما ،بالتباعد لا بالتقارب إلا ،فأكثر أكثر تطور كلما ،العلم وطريق

 الأخلاق

 .عبارتين في الأخلاقية أبراكساس مبادئ تلخيص يمكن

رآخ مواطن حرية تبدأ حيث مواطن حرية تنتهي ،هوغو فيكتور قال كما ،أولاً   بحرية أبراكساس محب يتمتع .

 حرية تسلب بأفعال مقيد الطريق هذا ولكن ،الخاصة سعادته وإيجاد الحياة في الخاص طريقه شق في كاملة

 ،الذاتي الوعي زيادة إلى يؤدي لأنه تشجيعه يتم الذي الجسد استكشاف فعل وهو ،الجنس يمارسون قد .الآخرين

 .أبداً يغتصبون لا ولكن

 تجاه أيضًا ولكن ،المرء نوايا حول والشفافية ،الآخرين تجاه الصدق .بصدق يتصرف أن الإنسان على ،ثانيًا

 .الذاتي الوعي تنمية أي ،نفسه



 الصارمة القواعد من مجموعة إن .تفاعلهما خلال من إلا قيمة يكتسبان ولا ،مطلقين مفهومين ليسا والشر الخير

 يمكننا .مرنة الأخلاقية المبادئ فإن لذا ،لآخر موقف من يختلفان والشر الخير لأن ،منطقيًا صالحة غير ستكون

 نفسه إطعام إلى يضطر عندما ولكن ،جائعًا يكون عندما حتى حيوان حياة إزهاق يرفض الذي بالرجل نعجب أن

 .عليه الحكم يمكننا لا ،أيضًا وطفله

أخلاقيةاللا ميوله كبت إلى مدعوًا ليس فالإنسان .التوازن هو الذاتي الوعي  عن يعبّر كبت   إلى يؤدي الكبت لأن ،

 .بها الاعتراف إلى بل ،مؤذية بطرق نفسه

 إلى المغرور الشخص يميل ،المثال سبيل على .مؤذية غير بطرق يستغلها أن يستطيع الاعتراف هذا خلال ومن

اضةالري إلى وتوجيهها ،والسيطرة السلطة إلى حاجته على التعرف يستطيع لكنه .حوله من قمع  الثقة تكون حيث ،

 .بالآخرين الإضرار دون مفيدة القيادية والمهارات بالنفس العالية

 التغيير

 ،التعلم على أبراكساس يحث .ديناميكي توازن في هو استقراراً  الأكثر الكيميائي الجزيء حتى .الموت هو الثبات

 شكل يوجد لا .التوازن ،أخرى مرة ،وهو ،الذاتي الوعي إلى يؤدي مما ،والجسد للعقل المستمر والاستكشاف

 الشكل .الاحتفالات أو المعابد مثل أنانية احتياجات لديه ليس ،متوازن كإله ،أبراكساس أن حيث ،للعبادة رسمي

 .بحقيقته الإيمان هو يقدرها التي للعبادة الوحيد

 المساواة

 يكتشف كما ،العقل حيث من الجنسين بين البيولوجية فالاختلافات .متساوون البشر جميع ،لأبراكساس بالنسبة

 دور أي يملي عاملاً  ليس والجنس ،حر وامرأة رجل كل .تذكر لا تكاد ،بالفعل أبراكساس ويعرفها تدريجيًا العلم

 .معين

 مكان لا المخلوقات بقية من أسمى نفسه يعتبر أن للإنسان تريد التي فالأنانية .متساو   مخلوق كل يعتبر أبراكساس

 .المتوازن المؤمن عقل في لها

 إن .السعادة لتحقيق الجميع يناسب واحد نموذج يوجد ولا ،يختلفون الناس أن بأبراهكسس المؤمنون يدرك

 ،لنفسه المثالية الحياة طريقة المرء خلالها من يكتشف حالة يوفر أبرقساس حقيقة تحققه الذي الداخلي التوازن

نالمؤمني لجميع واحدة حياة طريقة توجد لا ولكن  لكن ،النبات فيها يزدهر التي التربة هي أبرقساس حقيقة إن .

 .مختلفة اتجاهات في تنمو شجرة كل أغصان

 الموت

 .الآخر منهما كل يتطلب ،توازن كل مثل والموت الحياة لأن ،الموت بعد الحياة على أبرقساس إيمان يحتوي لا

ضالأر على المحدود الوقت .قيمة للحياة يكون لن ،الموت بدون  محب إن .محدود غير والصيف ،ثمين 

 .جماله ورؤية التوازن هذا احتضان إلى مدعو أبراكساس

 أصبح ما وهو ،وهم الزمن أن وبما .الخالدة طبيعته وهو ،أبراكساس جوانب من آخر جانب هناك ،ذلك ومع

 اللحظات كل من فسيفساء إنه .نهاية أو وسط أو بداية له ليس العالم فإن ،الفيزياء في السائدة النظر وجهة تدريجيًا

 يعيش أن بل ،أخرى بحياة الحلم في الوقت قضاء عدم إلى مدعو بأبراهكسس المؤمن إن .فنية لوحة مثل المجمدة

 .بإخلاص الحاضرة الحياة

 لأبراكسياس المجد

 المقدس للميزان المجد

  



АНОНИМНЫЙ ПРОРОК 

Содержание этого небольшого произведения - истины, найденные Анонимным 

Пророком, которые он сам подробно рассказал мне. Его личность, в 

соответствии с его предпочтениями, останется скрытой. Истина легко 

искажается, когда ее отождествляют с личностью. Ни один человек, 

представляющий себя всезнайкой и считающий себя способным учить других, 

не заслуживает доверия. Важны только слова, а их нужно оценивать 

независимо. Верный смиренному духу Анонимного пророка, я решил 

процитировать его истины простым и ясным языком. Бог, к которому он 

обращается, не является объектом какой-то устаревшей догмы, он не собирается 

впечатлять пустыми обещаниями древнего мистицизма или прятаться за 

сложной лексикой. Он - прямой Бог, и его истина очевидна в самой простой 

форме. 

АБРАКСАС 

Имя этого Бога - Абраксас, имя, которое ему просто дал Анонимный Пророк, 

поскольку такая сущность не имеет человеческих имен и не нуждается в них, но 

было выбрано за его сходство с Богом поклонения, представленным в 

шедевральном романе нобелевского лауреата Германа Гессе. 

Абраксас отождествляется со Вселенной, как и Бог, предложенный другим 

великим представителем человеческого интеллекта, Барухом Спинозой, но не 

полностью. Вселенная - это тело, во многом бессознательное и 

функционирующее непроизвольно, но у всех тел есть разум, и его разум - это 

Абраксас. 

Он - Бог равновесия, содержащий в себе и добро, и зло. Два понятия, которые 

по отдельности логически несостоятельны, не поддаются определению, а на 

практике являются изобретениями, чрезвычайно отличающимися от культуры к 

культуре, то есть лишенными универсальности, которую предполагает Бог. Вот 

почему Абраксас не является ни полностью добрым, ни полностью злым. Эти 

два понятия существуют только по отношению друг к другу, так же как боль 

необходима для восприятия радости, а несправедливость - для восприятия 

справедливости. Абраксас не совершенен в том смысле, который обычно 

встречается в религиях, он уравновешен. Его хорошая сторона не конфликтует с 

плохой, а находится в здоровых симбиотических отношениях. Это модель 

существования, которой призваны следовать его последователи, и, как 

описывает Анонимный Пророк, это путь к идеальному существованию на 

земле. 

Он также является Богом обновления. Как тело обновляет свои клетки, а 

химические соединения находятся в состоянии динамического равновесия, 

когда молекулы постоянно меняют свое положение, так и Абраксас призывает 

своих последователей обновить свой разум. Абраксас - разум нашего мира, и он 



сам будет обновлен после своей тепловой смерти и рождения следующей 

вселенной. 

В конце концов, он - Бог разума. Он не существует отдельно от разума или 

выше его, так же как мозг не функционирует независимо от биологических 

потребностей тела. Логика - это язык Вселенной, который человек стремится 

понять и никогда не преуспевает в той мере, в какой понимает его сам. Наука и 

рациональность - не враги его верующих, а ближайшие союзники. Путь 

Абраксаса и путь науки, по мере их дальнейшего развития, будут только 

сближаться, а не расходиться, как это происходит с любым старым, ошибочным 

культом. 

МОРАЛЬ 

Моральные принципы Абраксаса можно выразить в двух фразах. 

Во-первых, как говорил Виктор Гюго, свобода одного гражданина 

заканчивается там, где начинается свобода другого. Поклонник Абраксаса 

имеет полную свободу прокладывать свой собственный путь в жизни и 

находить свое собственное счастье, но этот путь ограничен действиями, 

которые отнимают свободу у других. Они могут заниматься сексом - акт 

исследования тела поощряется, поскольку ведет к росту самосознания, - но ни в 

коем случае не насиловать. 

Во-вторых, человек должен действовать честно. Честность по отношению к 

другим, открытость в своих намерениях, но также и по отношению к самому 

себе, то есть культивировать самосознание. 

Добро и зло не являются абсолютными понятиями и приобретают ценность 

только в процессе взаимодействия. Набор строгих правил был бы логически 

несостоятелен, поскольку добро и зло зависят от ситуации, поэтому моральные 

принципы изменчивы. Мы можем восхищаться человеком, который 

отказывается лишать жизни животное, даже если он голоден, но когда ему 

приходится кормить не только себя, но и своего ребенка, мы не можем его 

осуждать. 

Самосознание - это баланс. Человек призван не подавлять свои аморальные 

наклонности, поскольку подавление приводит к отвращению, которое 

выражается в пагубных проявлениях, а признавать их. 

Благодаря этому признанию он может использовать их не во вред себе. 

Например, эгоистичный человек склонен угнетать окружающих. Но он может 

распознать свою потребность во власти и контроле и направить ее в спорт, где 

высокая уверенность в себе и лидерские качества пригодятся без вреда для 

окружающих. 

ИЗМЕНЕНИЕ 



Статика - это смерть. Даже самая стабильная химическая молекула находится в 

динамическом равновесии. Абраксас призывает к обучению, постоянному 

исследованию ума и тела, ведущему к самосознанию, которое, опять же, 

является равновесием. Формального поклонения не существует, поскольку 

Абраксас, как сбалансированный бог, не нуждается в эгоистических 

потребностях, таких как храмы или церемонии. Единственная форма 

поклонения, которую он ценит, - это вера в его истину.  

РАВЕНСТВО 

Для Абраксаса все люди равны. Биологические различия между полами в плане 

разума, как постепенно выясняет наука и, очевидно, уже знает Абраксас, 

практически ничтожны. Каждый мужчина и каждая женщина свободны, пол не 

является фактором, который диктует какую-то определенную роль. 

Абраксас считает каждое существо равным. Эгоизму, который хочет, чтобы 

человек считал себя выше остальных существ, нет места в сознании 

уравновешенного верующего. 

Верующие в Абраксас признают, что люди разные, и не существует 

универсальной модели для достижения счастья. Внутреннее равновесие, 

которого достигает истина Абраксаса, позволяет найти идеальный образ жизни 

для себя, но единого образа жизни для всех верующих не существует. Истина 

Абраксаса - это почва, на которой процветает растительность, но ветви каждого 

дерева растут в разных направлениях. 

СМЕРТЬ 

Вера Абраксаса не содержит жизни после смерти, потому что, как и всякое 

равновесие, жизнь и смерть требуют друг друга. Без смерти жизнь не имела бы 

ценности. Ограниченное время на земле драгоценно, неограниченное - лето. 

Почитателю Абраксаса предлагается принять этот баланс и увидеть его красоту. 

Еще один аспект Абраксаса - его вневременная природа. Поскольку время - это 

иллюзия, что постепенно становится преобладающим взглядом физики, у мира 

нет ни начала, ни середины, ни конца. Он представляет собой мозаику из всех 

моментов, застывших подобно картине. Верующий в Абраксаса призван не 

тратить время на мечты о другой жизни, а искренне жить нынешней. 

СЛАВА АБРАКСАСУ 

СЛАВА СВЯЩЕННОМУ РАВНОВЕСИЮ 

  



बेजोड़ भविष्यिक्ता 

इस लघु कृति की सामग्री बेनामी पैगंबर द्वारा पाई गई सच्चाई है, और तिसे उन्हनें स्वयं मुझसे 

तिस्तार से संबंतिि तकया है। उसकी प्राथतमकिाओ ंके अनुसार उसकी पहचान तिपी रहेगी। 

सत्य कह आसानी से तिकृि कर तिया िािा है िब इसे व्यक्तियह ंके साथ पहचाना िािा है। कहई 

भी व्यक्ति िह खुि कह सिवज्ञानी के रूप में प्रसु्ति करिा है, िह खुि कह िूसरह ंकह पढाने में 

सक्षम मानिा है, िह तिश्वास के यहग्य नही ंहै। िह कुि भी मायने रखिा है िह शब्द हैं, और उन्ें 

स्विंत्र रूप से आंका िाना चातहए। बेनामी पैगंबर की तिनम्र भािना के अनुसार, मैंने उनकी 

सच्चाई कह सरल, स्पष्ट भाषा में उि्िृि करने का तिकल्प चुना है। िह तिस भगिान का उले्लख 

करिा है, िह तकसी पुराने तसद्ांि का उदे्दश्य नही ंहै, िह प्राचीन रहस्यिाि के खहखले िािह ंसे 

प्रभातिि करने या तिसृ्ति शब्दािली के पीिे तिपने का इरािा नही ंरखिा है। िे एक सीिे-सािे 

ईश्वर हैं, और उनका सत्य अपने सरलिम रूप में स्पष्ट है। 

अब्राक्सास 

इस भगिान का नाम अब्राक्सस है, एक नाम िह उन्ें केिल बेनामी पैगंबर द्वारा तिया गया था, 

क्हतंक इस िरह की इकाई में मानि नाम नही ंहैं या उनकी आिश्यकिा नही ंहै, लेतकन नहबेल 

पुरस्कार तििेिा हमवन हेसे्स के उतृ्कष्ट उपन्यास में प्रसु्ति पूिा के भगिान के साथ उनकी 

समानिा के तलए चुना गया था। 

अब्राक्सस कह ब्रह्ांड के साथ पहचाना िािा है, िैसा तक भगिान ने मानि बुक्तद् के उस अन्य 

महान व्यक्ति, बारूक क्तस्पनहजा द्वारा प्रस्तातिि तकया है, लेतकन पूरी िरह से नही।ं ब्रह्ांड एक 

शरीर है, िह काफी हि िक अचेिन है और अनैक्तिक रूप से कायव कर रहा है, लेतकन सभी 

शरीरह ंमें एक मन है, और इसका मन अब्राक्सस है। 

िह संिुलन का िेििा है, िह अपने भीिर अिाई और बुराई िहनह ंकह िारण करिा है। िह 

अििारणाएँ िह व्यक्तिगि रूप से िातकव क रूप से अमान्य हैं, पररभातषि करना असंभि है, 

और व्यिहार में संसृ्कति से संसृ्कति में बेहि अलग आतिष्कार हैं, अथावि्, सािवभौतमकिा का 

अभाि है िह एक भगिान का अनुमान है। यही कारण है तक अब्राक्सस पूरी िरह से अिा नही ं

है, न ही पूरी िरह से बुरा है। िहनह ंअििारणाएँ केिल एक-िूसरे के संबंि में मौिूि हैं, िैसे 

खुशी का अनुभि करने के तलए ििव  आिश्यक है, और न्याय का अनुभि करने के तलए अन्याय 

आिश्यक है। अब्राक्सस उस अथव में पररपूणव नही ंहै िह आमिौर पर िमों में पाया िािा है, िह 

संिुतलि है। उनका अिा पक्ष बुरे के साथ संघषव में नही ंहै, बक्ति एक स्वस्थ सहिीिी संबंि में 

है। यह अक्तस्तत्व का मॉडल है तिसका पालन करने के तलए उनके अनुयातययह ंकह बुलाया िािा 

है, और िैसा तक बेनामी पैगंबर ने िणवन तकया है, यह पृथ्वी पर आिशव अक्तस्तत्व का मागव है। 

िह निीकरण के िेििा भी हैं। िैसे-िैसे शरीर अपनी कहतशकाओ ंकह निीनीकृि करिा है, 

और रासायतनक यौतगक गतिशील संिुलन की क्तस्थति में हहिे हैं िहाँ अणु लगािार अपनी क्तस्थति 

बिल रहे हहिे हैं, अब्राक्सस अपने अनुयातययह ंकह अपने तिमाग कह निीनीकृि करने के तलए 



कहिा है। अब्राक्सस हमारी िुतनया का मन है, और उसकी गमी की मृतु्य और अगले ब्रह्ांड के 

िन्म के बाि खुि कह निीनीकृि तकया िाएगा। 

आक्तखरकार, िह िकव  के भगिान हैं। यह िकव  के अलािा या उससे ऊपर मौिूि नही ंहै, िैसे 

मक्तस्तष्क शरीर की िैतिक िरूरिह ंसे स्विंत्र रूप से कायव नही ंकरिा है। िकव  ब्रह्ांड की भाषा 

है, तिसे मनुष्य समझने का प्रयास करिा है और कभी भी उस हि िक सफल नही ंहहिा है तक 

िह इसे स्वयं समझिा है। तिज्ञान और तििेकशीलिा उनके तिश्वातसयह ंके िुश्मन नही ंहैं, बक्ति 

सबसे करीबी सहयहगी हैं। अब्राक्सास और तिज्ञान का मागव, िैसे-िैसे यह आगे बढिा है, अलग 

हहने के बिाय केिल एक हह िाएगा, िैसा तक तकसी भी पुराने, गलि पंथ के मामले में हहिा है।  

नैविकिा 

अब्राक्सस के नैतिक तसद्ांिह ंकह िह िाक्ांशह ंमें संके्षतपि तकया िा सकिा है। 

सबसे पहले, िैसा तक तिक्टर ह्यूगह ने कहा, एक नागररक की स्विंत्रिा िही ंसमाप्त हह िािी 

है िहां िूसरे की शुरुआि हहिी है। अब्राक्सस भि कह िीिन में अपना रास्ता बनाने और 

अपनी खुशी खहिने की पूरी स्विंत्रिा है, लेतकन िह रास्ता उन कायों से सीतमि है िह िूसरह ं

की स्विंत्रिा कह िीन लेिे हैं। िे यौन संबंि बना सकिे हैं, शरीर की खहि के एक कायव कह 

प्रहत्सातहि तकया िािा है क्हतंक इससे आत्म-िागरूकिा बढिी है, लेतकन कभी बलात्कार 

नही ंहहिा है। 

िूसरा, मनुष्य कह ईमानिारी से कायव करना चातहए। िूसरह ंके प्रति ईमानिारी, तकसी के इरािह ं

के बारे में पारितशविा, लेतकन स्वयं के प्रति भी, i.e. आत्म-िागरूकिा तिकतसि करना। 

अिाई और बुराई पूणव अििारणाएँ नही ंहैं, और केिल उनकी बािचीि के माध्यम से मूल्य 

प्राप्त करिे हैं। सख्त तनयमह ंका एक समूह िातकव क रूप से अमान्य हहगा, क्हतंक अिे और 

बुरे क्तस्थति से क्तस्थति में तभन्न हहिे हैं, इसतलए नैतिक तसद्ांि लचीले हहिे हैं। हम एक ऐसे व्यक्ति 

की प्रशंसा कर सकिे हैं िह भूख लगने पर भी एक िानिर की िान लेने से इनकार कर िेिा 

है, लेतकन िब उसे न केिल खुि कह बक्ति अपने बचे्च कह भी क्तखलाना पड़िा है, िह हम 

उसका न्याय नही ंकर सकिे। 

आत्म-िागरूकिा संिुलन है। मनुष्य कह अपनी अनैतिक प्रिृतियह ंकह िबाने के तलए नही ं

बुलाया िािा है, क्हतंक िमन उन तिकषवणह ंकी ओर ले िािा है िह खुि कह हातनकारक 

िरीकह ंसे व्यि करिे हैं, बक्ति उन्ें पहचानने के तलए। 

इस मान्यिा के माध्यम से िह गैर-हातनकारक िरीकह ंसे उनका फायिा उठाने में सक्षम हहिा 

है। उिाहरण के तलए, एक अहंकारी व्यक्ति अपने आस-पास के लहगह ंपर अत्याचार करिा है। 

लेतकन िह अपनी शक्ति और तनयंत्रण की आिश्यकिा की पहचान कर सकिा है, और इसे 

खेलह ंमें लगा सकिा है, िहां उच्च आत्मतिश्वास और नेिृत्व कौशल तकसी और कह नुकसान 

पहंचाए तबना उपयहगी हहिे हैं। 

बिलाि करें  



स्थैतिक मृतु्य है। यहां िक तक सबसे क्तस्थर रासायतनक अणु भी एक गतिशील संिुलन में हहिा 

है। अबे्रक्सस सीखने का आग्रह करिा है, मन और शरीर की तनरंिर खहि, आत्म-िागरूकिा 

की ओर ले िािी है, िह तफर से संिुलन है। पूिा का कहई औपचाररक रूप नही ंहै, क्हतंक एक 

संिुतलि िेििा के रूप में अब्राक्सस की मंतिरह ंया समारहहह ंिैसी कहई स्वाथी आिश्यकिाएं 

नही ंहैं। पूिा का एकमात्र रूप तिसे िह महत्व िेिा है िह है अपने सत्य में तिश्वास। 

समानिा 

अब्राक्सास के तलए, सभी पुरुष समान हैं। मन के संिभव में तलंगह ंके बीच िैतिक अंिर, िैसा तक 

तिज्ञान िीरे-िीरे खहि रहा है और अब्राक्सस स्पष्ट रूप से पहले से ही िानिा है, लगभग नगण्य 

हैं। प्रते्यक पुरुष और मतहला स्विंत्र हैं, तलंग कहई ऐसा कारक नही ंहै िह तकसी तिशेष भूतमका 

कह तनिावररि करिा है। 

अब्राक्सस हर प्राणी कह समान मानिा है। िह अहंकार चाहिा है तक मनुष्य खुि कह अन्य 

प्रातणयह ंसे शे्रष्ठ माने, उसके तलए एक संिुतलि तिश्वासी के मन में कहई स्थान नही ंहै। 

अब्राक्सास के तिश्वातसयह ंकह पिा है तक लहग अलग-अलग हहिे हैं, और खुशी प्राप्त करने के 

तलए कहई एक-आकार-तफट-सभी मॉडल नही ंहै। अब्राक्सास की सच्चाई िह आंिररक संिुलन 

प्राप्त करिी है, िह एक ऐसी क्तस्थति प्रिान करिी है िहाँ से व्यक्ति अपने तलए िीिन के आिशव 

िरीके की खहि करिा है, लेतकन सभी तिश्वातसयह ंके तलए िीिन का कहई एक िरीका नही ंहै। 

अब्राक्सास की सच्चाई िह तमट्टी है तिसमें िनस्पति पनपिी है, लेतकन प्रते्यक पेड़ की शाखाएं 

अलग-अलग तिशाओ ंमें बढिी हैं। 

मृतु्य 

अब्राक्सस के तिश्वास में मृतु्य के बाि का िीिन शातमल नही ंहै क्हतंक, सभी संिुलन की िरह, 

िीिन और मृतु्य कह एक िूसरे की आिश्यकिा हहिी है। मृतु्य के तबना िीिन का कहई मूल्य 

नही ंहहगा। पृथ्वी पर सीतमि समय बहमूल्य, असीतमि गमी है। अब्राक्सस भि कह इस संिुलन 

कह अपनाने और इसकी संुिरिा कह िेखने के तलए आमंतत्रि तकया िािा है। 

हालाँतक, अबे्रक्सस का एक अन्य पहलू इसकी कालािीि प्रकृति है। चंूतक समय एक भ्रम है, िह 

िीरे-िीरे भौतिकी का प्रचतलि दृतष्टकहण बन रहा है, इसतलए िुतनया की कहई शुरुआि, मध्य या 

अंि नही ं है। यह एक पेंतटंग की िरह िमे हए सभी क्षणह ंका एक महजेक है। अब्राक्सास के 

तिश्वासी कह िूसरे िीिन के सपने िेखने में समय तबिाने के तलए नही,ं बक्ति ििवमान कह 

ईमानिारी से िीने के तलए कहा िािा है। 

ग्लोरी टू अब्रक्सास 

पवित्र संिुलन की मविमा 


